
ЗАВТРАК 

Бутерброд с повидлом   30/20 

  40/20 

Чай с сахаром  150/180 

Каша «Янтарная»  150/170 

ОБЕД 

Салат из белокочанной капусты с морковью    40\60 

Свекольник  150/200 

Макароны отварные   110/130 

Биточки по-Белорусски     60/70 

Компот из апельсинов   150/180 

Хлеб пшеничный    30/40 

Хлеб ржаной   20/30 

ПОЛДНИК 

Пудинг рыбный (паровой)   60/70 

Салат из свежих огурцов    95\100 

Чай с лимоном  150\180 

Хлеб ржаной    20\20 

Банан  95/100 

УЖИН 

Снежок  150/180 

Вафли    20/30 


