
ЗАВТРАК 

Бутерброд с маслом 30/5 

40/5 

Какао  с молоком   150/180 

Суп молочный Геркулесовый 150/150 

ОБЕД 

Салат из свеклы с сыром и чесноком 30/50 

Уха «Рыбацкая»    150/180 

Пюре картофельное     110\130 

Оладьи из печени       50\70 

Компот из сушеных фруктов 150/180 

Хлеб ржаной 40/50 

Хлеб пшеничный 30/40 

ПОЛДНИК 

Оладьи со сгущенным молоком  130\20 

150\25 

Чай с сахаром     150\180 

УЖИН 

Сок фруктовый 150/180 

Кекс «Детский» 50/70 
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