
ЗАВТРАК 

Бутерброд с маслом 30/15 

40\20 

Кофейный напиток 150/180 

Суп молочный с макаронными изделиями    150/175 

ОБЕД 

Бульон с гренками  180/200 

Каша перловая вязкая  110/140 

Гуляш  из отварного  мяса 60/80 

Кисель  150/200 

Хлеб ржаной 40/50 

Хлеб пшеничный 10/20 

ПОЛДНИК 

Капуста тушеная 110\130 

Кнели из курицы(паровые)  60\70 

Напиток лимонный 150\180 

Хлеб пшеничный 20\20 

Апельсин   95\100 

УЖИН 

Снежок  150/180 

Печенье  20/30 
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