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ЗАВТРАК 

Бутерброд с маслом  30/5 

40\5 

Кофейный напиток 150/180 

Каша молочная рисовая 130/150 

2-ЗАВТРАК 

Сок фруктовый 150\180 

ОБЕД 

Салат из свежих помидоров с болгарским перцем  30/35 

Рассольник «Ленинградский»  150/180 

Пюре картофельное   110/130 

Котлета мясная   50/70 

Компот из свежих плодов   150/180 

Хлеб ржаной 40/50 

Хлеб пшеничный 30/40 

ПОЛДНИК 

Макароны отварные с сыром 150\150 

Чай с конфетой  150\180 

УЖИН 

Молоко   150/180 

Булочка «Домашняя» 50/50  
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