
 

8 августа 2024г 

ЗАВТРАК 

Бутерброд с маслом   30/5 

  40/5 

Чай  с молоком 150/180 

Суп молочный пшенный 150/150 

2-ЗАВТРАК 

Апельсин 95\100 

ОБЕД 

Икра свекольная   30/50 

Щи из свежей  капусты    150/195 

Макаронные изделия отварные 110/130 

Биточки паровые    50/70 

Компот из сушеных фруктов      150/180 

Хлеб ржаной   40/50 

Хлеб пшеничный   10/20 

ПОЛДНИК 

Салат «Летний»   190\220 

Кисель   150\180 

Хлеб пшеничный    20/20 

УЖИН 

Йогурт   150/180 

Печенье    20/30 
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