
 

 

ПАМЯТКА 

  

населению по правилам безопасного поведения на воде 
 

Купайтесь только в специально отведённых и 

оборудованных местах. 
 

Нельзя: 
✓ подплывать близко к идущим судам, вблизи идущего теплохода 

возникает течение, которое может затянуть под винт; 
✓  опасно прыгать (нырять) в воду в неизвестном месте - можно 

удариться головой о грунт, корягу, сваю и т.п. и сломать шейные 

позвонки, потерять сознание и погибнуть. 
✓  купаться у крутых, обрывистых и заросших растительностью берегов. Здесь 

склон дна может оказаться очень засоренным корнями и 

растительностью; 

✓  купаться не в трезвом состоянии; 

✓ далеко отплывать от берега на надувных матрасах и кругах. 
 

Важным условием безопасности на воде является строгое 

соблюдение правил катания на лодке:  
✓ нельзя выходить в плавание на неисправной и полностью необорудованной лодке; 

✓ перед посадкой в лодку, надо осмотреть ее и убедиться в наличии весел, руля, 

уключин, спасательного круга, спасательных жилетов по числу 

пассажиров, и черпака для отлива воды; 

✓ посадку в лодку производить, осторожно ступая посреди 

настила; 

✓ садиться на балки (скамейки) нужно равномерно; 

✓ ни в коем случае нельзя садиться на борт лодки, пересаживаться 

с одного места на другое, а также переходить с одной лодки на другую, 

раскачивать лодку и нырять с нее; 

✓ запрещается кататься на лодке детям до 16 лет без сопровождения взрослых, 

перегружать лодку сверх установленной нормы для этого типа лодки, пересекать 

курс моторных судов, близко находиться к ним и двигаться по судовому ходу; 

✓ опасно подставлять борт лодки параллельно идущей волне. Волну надо "резать" 

носом лодки поперек или под углом; 

✓ если лодка опрокинется, в первую очередь нужно оказать помощь тому, кто в ней 

нуждается. Лучше держаться всем пассажирам за лодку и общими усилиями 

толкать ее к берегу или на мелководье. 
 

 

Напоминаем номера телефонов:  
Скорая медицинская помощь – «03», с мобильного «103» 

          Служба спасения – «112». 
 

 

Управление ГО и ЧС АМО ГО «Усинск» 
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